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ITosicHuTEIbHAA 3aICKA

Tearp - cuHTeTHMUeCKMil BHI HCKyccTBa. M3ydas ero, peOCHOK MOTrpyKaeTcsi B MHUP
JUTEPATyphl, MY3bIKH, JKUBOIMCH M Jp. ODTH TMO3HAHUS - HEOTheMJeMas dYacTUlla oOuiei
CUCTEMBI ICTETHYECKOTO BOCIIUTAHMSI, POJIb KOTOPOT'O B Pa3BUTUU JIMYHOCTH U €€ BCECTOPOHHEM
(GOpMHPOBAHNUU TPYJHO NEPEOLEHUThb. YK€ B APEBHOCTH NpobuBasia cebe J0opory MbICiab 00
AJIEMEHTAX ACTETUKUA M KPACOThl TPyAa B TBOPYECKOW NEATEIBHOCTH 4YEJIOBEKA. Bhlmaromumiics
kputuk B. benunckuii momguepkuBan: «VICKyCCTBO CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO CO3HAHUS U yOEK-
JICHUH YeJI0BEKA HE MEHBIIIE, YEM HayKa.

JlononHurtenbHas ~ oOpas3oBaTelibHash — MIporpaMmMa  OTHOCUTCS K IporpaMmam
XyJI0KECTBEHHO HAIIPaBJICHHOCTH, TaK KaK OPUEHTUPOBAHA HAa KOJUIEKTMBHOE MCKYCCTBO. [leTn
nproOPETAIOT OMBIT B3aUMOJICHCTBUSA ¢ OOJNBIIMMHU U MaJbIMH COLMATIBHBIMU TPYIIAaMH, y4aTcs
COIJIaCOBBIBaTh CBOM JEHCTBUS C JEHCTBUSAMHU JAPYIMX YJIEHOB TPYIIIBL, T. €. MPHOOPETaIoT
HaBBIKU KOJJIEKTUBHOTO TBOPYECTBA.

Ha pa3BUTHE OOIIEH U AICTETHUECKON KYJIbTYphl 00yUJaIOMIUXCsl, XYA0)KECTBEHHBIX CITOCOOHOCTEH
U CKJIOHHOCTEH, HOCUT SPKO BBIPAXEHHBIM KpPEATHBHBIM XapakTep, MNpelycMaTpuBas
BO3MO>KHOCTb TBOPYECKOI'O CAMOBBIPAKEHUSI, TBOPYECKOW UMITPOBHU3ALINH.

AKTyaJqbHOCTb MPOTPaMMBbl OHIpefesieTcs OOOCTpUBLICHCS B HACTOALIEE BpeMs
po0sieMOil HPAaBCTBEHHOro BocnuTaHUs jaered. Hu3kuil XymoKeCTBEHHBIH YPOBEHb MHOTHX
TEJIEBU3MOHHBIX M pajauoriepenad, oouare Oe3HPAaBCTBEHHOW pEKJIaMbl Ha YIHIIAX M DKpaHax,
pa3sBUTHE HOBBIX MH(MOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUH MPH JerpajalMyi UX UAEHHOro COAEp KaHUs —
BCE 3TO HETaTMBHO BIUSET Ha JYXOBHO-HPABCTBEHHOE cCOCTOsHME jereill. Pa3o0mieHHOCTS,
3aMKHYTOCTb,  arpeCCUBHOCTb,  pacTylias  JEeTCKas  IPEeCTyNHOCTb,  HETEPIUMOCTb,
HEIOYTHUTEIBHOE OTHOLIEHWE K CTapIIMM, HEYBAKUTEIBHOE OTHOLICHHE K TPyAYy, HEyMEHHE
coCTpazaTh OJNMKHHUM, HEYCTOMUYMBAs NCHXUKAa M MHOTHE Jpyrue OOJIE3HH MOJPaCTaroIlero
MOKOJIEHUsI — TpeOyIOT JI€YeHHs, B TOM YHCJIEe CPEeICTBAMH MCKYCCTBA, TPEOYIOT MPUCTAIBHOIO
BHMMAaHHUS UMEHHO K HPaBCTBEHHOMY BOCIIUTaHUIO.

Heab: rapMOHMYHOE pa3BUTHE JIMYHOCTU peOEHKA CpeACTBAMH 3CTETUYECKOTO
00pa30BaHUs; pa3BUTHE €ro XYA0KECTBEHHO-TBOPUECKUX YMEHHH, YCTpaHEHHME 3aXaTOCTH U
HMOIMOHAIBHOE PACKPEIOLICHNE, TPEO0TICHNE «OOS3HU CLIEHBI».

3agayu:

OO6yuatommme

o O3zHakoMJIeHHE C HCTOpHEH pyCcCKOro Tearpa, (popMHUpOBaHHE CTOMKOro HMHTEpeca K

OTEYECTBEHHOU U MUPOBOH KYJIBTYPE;

e OCBOCHME DJJIEMEHTOB AKTEPCKOIO MAaCTEpPCTBA HAa IPAKTUKE 4YE€pe3 BBICTYIUICHHUS B

CIICKTAKIIAX U MCPOIIPUATHUAX



e 00ydYeHHE TEXHUKE CIICHUYECKON peUr Ha OCHOBE JIbIXaTeJIbHON THMHACTHKY;

e 00yYeHHE MBIIICYHOMY KOHTPOIIIO U CHATHIO 32KHUMOB;

e pa3BUTHE YyMEHHUS JCUCTBOBaThH Ha CIEHE MO MNpuHOUIY <«S B mpeaiaraeMbIx
00CTOATENLCTBAX Y,

e Pa3BUTHUEC YYBCTBA PUTMA;

e O3HaKOMJICHHE ¢ TmpodeccusMu XyTOKHUKA-IEKOpAaTopa, TpUMEpa, MY3BIKAHTA,
xopeorpada;

e O0OydYeHHE BOCIUTAHHHKOB METOJUKE pPAOOThI C TOITUYECKHM, IPAaMAaTHYECKUM |
MPO3aNYECKUM TEKCTaMU;

e OOydYeHHE YMEHHUIO COCPEJOTAYMBATHCS HA BBIMOJHEHUU WHAUBUAYAIBHOTO 3aJaHUS,
HCKJIF0Yasu3 MOJIS BHUMAaHUS IIOMEXH U3BHE.

PazBuBaromiue

o Pa3zButue y gereii: HaOMIOIATEIBHOCTH;

e TBOPYECKOH (haHTA3UU U BOOOPAKCHHSI,

e BHHMAaHHS U HAMSITH,

e  aCCOLMATHBHOTO M 0OPa3HOT0 MBIILICHNUS,

e UYyBCTBa pUTMa.

e  PACKPBITHE U Pa3BUTHE IOJIOCOBBIX BO3MOKHOCTEH KaXKI0TO peOeHKa.

e Ppa3BUTHE DHMOIMOHAIBLHOCTH [E€TE€H, B TOM YHUCJIE CIOCOOHOCTH K COCTPaJaHMIO,
COUYYBCTBHIO, COIIEPEKUBAHUIO.

e pa3BHUTHE HABBIKOB BBIMTOJIHEHUS IPOCTHIX PU3NUECKUX ACHCTBHI Ha CIICHE.

e Ppa3BUTHE YMEHHUS aHAIM3UPOBAThH MpEJIaraeMblii MaTepual u (OPMYIUPOBATH CBOU
MBICJIH, YMETh JOHECTH CBOU UJIEH U OIIYIICHUS J0 CIyIIaTes.

BocnuTeiBaromue

e ®dopMupoBaHHE MAaPTHEPCKUX OTHOIIEHWH B TpyIIe, OOIMIEHHs JPYyr C JIPYrom,
B3aMMHOTO YBa)KEHUSI, B3AMMOIIOHUMAHHS;

e BOCIUTAaHWE CaMOJMCIUILUIMHBI, YMEHHE OPTaHU30BBIBAThH CEOSI M CBOE BPEMS;

e (opmupoBaHUE U Pa3BUTHE ICTETUYECKOTO BKYCA;

e pa3BUTHE CMOCOOHOCTEW TOJHOLIGHHOTO BOCHPUSTHS U TMPABUIBHOTO TOHUMAHUS
MIPEKPACHOTO B UCKYCCTBE U KU3HH;

e CIOCOOCTBOBATH YIOBIIETBOPEHUIO peOCHKA B CAMOBBIPAKCHUH;

e BOCHUTAaHUE MATPUOTU3MA, YBAKEHMSI K HACJIEAMIO PYCCKOM KYyIbTYpbl, CIEAOBaHUS
TPaAUIUSAM POJIHOTO Kpasi;

e oOorameHue BHYTPEHHErO MHpa JIeTel, BBIABIEHHWE W Pa3BUTHE HUX TBOPUYECKUX

CIIOCOOHOCTEM.



Cpoku ¥ 3Tanbl peaju3anuu NporpaMmmbl:
KonuyectBo uacoB — 34 yaca B rox (mo 1 yacy B Henemio).
[TpoaomKUTENBHOCTD 3aHATUSA — 45 MUHYT.

Cpoxk peanu3anuu nporpamMmmsl — 2 roja.

Conep:kanue NporpaMmbl

1.BBoniHOE 3ansATHE «Pa3pemnre npencTaBuTbes» - 1 gac

Teopus: Lenu u 3amaun oOyuenus. [lepcrneKTHBBI TBOPUECKOTO POCTa. 3HAKOMCTBO C TEaTpoM
KaK BUJIOM HCKYCCTBa.

[Ipaktuyeckas padora: IlpocMoTp TBOpUecKuX padoT, BUIEOPHUIBLMOB CO CHEKTAKIISIMHU.

®dopma NpoBeACHUS 3aHITHS — IPE3CHTAlUs KOJIEKTUBA.

[Tpuémbl 1 METO/IBI: UTPOBOM, HATJISTHBIN, UJUTFOCTPUPOBAHHBIM.

JwupakTudeckuii MaTepuai: BUAeoGuiIbMel, hoTorpaduu.

dopma oBeICHUS] HTOTOB. aHKETHPOBaHKE, Oecena.

2. Ucropus teatpa. TeaTp Kak BUJ HCKYCCTBA — 2 Jaca

2.1.11lepBoHauanbHbIe IPEICTABICHUS O TEATPE KaK BUJE UCKYCCTBA.

Teopusi: 3HaKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMM COBPEMEHHOI'O TeaTpa Kak BMJa MCKyccTBa. Mecro
TeaTpa B >kHU3HU oOuiecTBa. OO01iee npecTaBIeHue O BUJIAaX U XKaHpaX TeaTpalbHOIO HCKYCCTBA!
JpaMaTUYeCKUi TeaTp, My3bIKaJbHBIN TeaTp (omepa, Oajer, oneperTa, MIO3MKII), TeaTp KYyKOI,
paauo- U TeaeTearp.

IIpakTnueckas paboTa: UCTIOIb30BaHUE MMEIOIIETOCs XyJI0)KECTBEHHOTO OIbITa
y4alluxcsi; TBOPYECKHE WIPhbl; PUCOBAHME KUHO(QWIbMA IS 3aKpeIyieHHs MpeiCTaBIeHUH o
TeaTpe Kak BHUAEC HUCKyccTBa. IIpocMoTp TeaTpanbHBIX IOCTAaHOBOK APaMaTUYECKOrO Tearpa
uM.lllenkuna r.benropon. Urper «Tearp B TBoe#H xu3nu («Urto Takoe tearp?», «Teatp B TBoEM
nome. Tearp na ynuiey, «lllkonpHbiii Teatp. [lpodeccrmonanbHplii TeaTp Aisi JAeTel. 3auem
JFOIM XOAT B Tearp?». YIpaKHEHU-TpeHUHIU «Tak 1 He Tak B TeaTpe (TOTOBUMCS, IPUXOIUM,
CMOTpPUM)». 3aHATHE-TPEHUHT 10 KyJIbType noBeneHus «Kak ce0s BecTu B TeaTper.

@opMBI IPOBEICHUS 3aHATHN TPYIIIIOBBIE 3aHATHS 10 YCBOCHUIO HOBBIX 3HAHUM.

[IpuémMbl ¥ METOABI: METOJ, HMTPOBOTO  COJEPXKAHUSA, HATJSAHBIA, OOBICHUTEIBHO-
WJUTIOCTPaTUBHBIN.

JuakTuueckuif MaTepual: KapTouku ¢ 3axaHusmu, ¢ororpadpuu, DVD, CD — nucku c
3aUCSMU CIIEKTAKJIEH.

®opma MoJBeACHUSI UTOTOB: OJIUI-OTIPOC, CAMOCTOSITENIbHBIE UMITPOBHU3AIIIH.

2.2. TeaTp Kak OJJHO U3 IPEBHEUIINX UCKYCCTB



Teopusi: HapoaHbie HCTOKM TeaTpaIbHOTO UCKYCCTBA («OOpSIT MHUIMALIMUY, CIABIHCKUN 00PN
«IUTIOBUATIBHOIY (0KI€BOM Marum) NeCHU, IUISICKU, TOCBAIIEHHBIE SIpuiie, UTpbl, TPa3IHECTBA).
CkoMopoxu — mepBble NpodeccHoHanbHbIE akTepsl Ha Pycu, MX MOMyNApHOCTH B HapoJe.
IIpecnenoBanne CKOMOPOXOB CO CTOPOHBI FOCYAAPCTBA U LIEPKBHU.

[IpakTnueckas pabora: mpourpeiBaHue wurp, ooOpsaoB benropojackoit obnactu, Bamylickoi
3emiid, mnpa3aHuku «Macnenuna», «CpereHbe», «llokpoBay, «PoXIeCTBEHCKHE MOCHACIKN,
«Couenpuuk u Komsma» u T.4. «rpel B CKOMOPOXOB» - Ha MPUJIYMaHHBIC WU B3SITHIE U3
JIUTEPATYPHBIX HICTOYHUKOB CrOXeThl. KykoiibHbIN ckoMopotuii Teatp. O [lerpymike.

@opMBI IPOBEICHUS 3aHATUN UTPOBBIE TPYIITIOBBIC 3aHATHS.

[lpuéMbl W  METOABI: METOJ  HMIPOBOTO  COJEPXKAHMUSA, HAIVIAAHBIHA, OOBSICHUTEIBHO-
WJUTIOCTPATUBHBIN

JunakTuueckuili MaTepuan: KapTouku ¢ 3agaHusmu, Qororpaduu, DVD, CD — gucku c
HapOJIHBIMU NECHSIMU, TAHLIAMH.

®dopma MoJABEICHUS UTOTOB. UTPHI-UMITPOBU3AIUH.

3. OCcHOBEI T€ATPAITBHON KVIBTYPEI — 2 daca.

3.1. MHorooOpasue BbIpa3uTEeNIbHBIX CPEICTB B TEATpe

Teopus: 3HaAKOMCTBO € JapamaTypruei, IeKopauusMu, KOCTIOMaMH, TPUMOM, MY3bIKaJIbHBIM U
ryMoBbIM oopmiieHneM. CTepKeHb TeaTpallbHOTO MCKYCCTBAa — MCIOJIHHUTEIBCKOE MCKYCCTBO
aKrepa.

[TpakTuueckast pabora: TpeHuHru Ha BHUMaHHe: «[loiimath xjomoky», «HeBugmmas HUTHY,
«MHoOro HUTOYEK, Wiu boibloe 3epkano».

@®opMbl TPOBEICHUS 3aHATUI: OeceIbl, UTPOBbIE (POPMBI.

[IpuéMbl W METOIBI: METOA TMOJHBIX HAarpy3oK, METOJ WIPOBOrO COJIEP)KaHUs, METOJ
HMMITPOBU3ALINH.

JunakTuueckuil MaTepuan: KapTOUKHU C 3aJaHUSMH.

®opma NoJABEACHUS UTOTOB. aHAJIN3 IPAKTUYECKON JeSITEbHOCTH.

3.2. 3HaveHMe TOBEICHUS B aKTEPCKOM HCKYCCTBE.

Teopusi: BOBMOXKHOCTH aKTepa «IIpeBpallaTh», Mpeodpaxarb ¢ MOMOIIbI0 W3MEHEHHs CBOETro
MIOBEJICHUSI MECTO, BPEMsI, CUTYAllUIO, TAPTHEPOB.

[IpakTuueckass paboTta: ympakHEHUST Ha  KOJUIEKTMBHYKO  COTJIACOBAHHOCTh  JCHCTBUU
(omHOBpEMEHHO, JIpYT 3a APYroM, BOBpeMs); BOCHUTHIBaKOIIUE cuTyanuu «Urto Oyzaer, ecnu s
Oyay Wrpath OJMH...»; NPEBPAIICHUS 3aJaHHOTO MpeAMeTa ¢ MOMOIIBI0 JEHCTBHI BO YTO-TO
npyroe (MHIUBUAYAIBHO, C TIOMOIIHUKAMH).

®opMbI TPOBEIEHUS 3aHATHI: OeceIbl, UTPOBbIE (OPMBI.



[IpuéMbl W METOIBI: METOA TMOJHBIX HArpy30K, METOJ HWIPOBOTO COIECPIKAHUA, METON
HUMIIPOBU3ALIMH.

JMnakTuyeckuili MaTepral. KapTO4KHU C 3aJaHUSMH.

®dopma NoABEACHNS UTOTOB. CaMOCTOSITENIbHAS UMIIPOBU3ALIMSL.

4. Cuengnyeckas peys — 6 4acoB

1. XynoxxecTBEHHOE UTEHUE KaK BU] UCIIOJIHUTEIBCKOTO UCKYCCTBA.
Teopus: Pob 4uTeHHs BCIyX B TMOBBIIICHWM OOIIEH YHTATEIbCKOW KyIbTypbl. OCHOBBI
IPAaKTUYEeCKON paboThl HaJx rosocoM. AHaToMus, (pPU3HONOTUSA U TUTMEHA PEeueBOro ammapara.
JluteparypHO€ IPOU3HOLICHHUE.
[IpakTuyeckas pabora: oTpab0oTKa HaBbIKa MPABUWJILHOTO JBIXaHUS IPU YTEHUHU M CO3HATEIHLHOTO
YIPaBJIEHUS PEUErOJ0COBBIM anlapaToM (AMana3oHOM Ioj0ca, €ro CUJIOW U MOJABHIKHOCTHIO.
VnpaxHeHuss Ha poxaeHue 3Byka: «bamOyk», «Kopum», «Tpsnuunas kyknay», Pe3uHoBas
Kykna», «DoHapby, AHTeHHa», «Pa3HouBeTHbI (oHTaH». OTpaboTKa HaBbIKA MPABUIBHOIO
JBIXaHUS MPU YTEHUU U CO3HATEIBHOIO YIIPABICHUS PEYEBBIM alllIapaToOM.
@opMBI IPOBEICHUSI 3aHATUN: TPYIIIIOBHIE
[Tpuémbl U METOIbI: METOJ] CTYIEHUATOI'O MOBBILICHUSI HAarpy30K, METOJ] HIPOBOIO COJIEPKaAHMS,
METO/ UMIIPOBHU3ALMH.
JlunakTruueckuii MaTepuai. MHANBUIyaJIbHbIE KAPTOUKU C YIIPAXKHEHUSAMH I10 TEME.
dopma MOABEACHUS UTOTOB: YIPAKHEHUS 10 JbIXaHWIO, YIPAXKHEHUS Ha pPa3BUTHE U
yIIpaBJIEHUE PEUETr0JIOCOBBIM alapaToM.

1. Jloruka peum.
Teopusi: OCHOBBI ~ CIIECHMYECKOW «ienku» ¢pa3pl (Jorumka peun). I[lonstue o dpa3se.
EcrectBenHoe moctpoenue (pasbl. dpasza npocrasd u cioxkHasd. OCHOBAa U MOsSCHEHUE (Ppasbl.
[Tosicuenust Ha Oacax U BepXax.
[TpakTuyeckas paboTa: ApTUKY/ISILIMOHHAS TUMHACTUKA: YHpaxkHeHus g ry0 «YiblOka-
x000TOK», «Hace», «llTopku»; ympakHeHus s sA3bIKa: «YKOIbD», «3Mes», «KOKTeHb».
UreHne OTPHIBKOB WJIM JINTEPATYPHBIX aHEKIOTOB.
@opMBI IPOBEICHUS 3aHATUI. TPYIIIIOBbIE, UTPOBBIE.
[Tpr€mbl 1 METOABI: METOJ CTYIIEHYATOr'O MOBBIIIEHNUS HATPY30K, METOJ UTPOBOTO COJAEPIKAHUS,
METO]T UMIIPOBU3ALINH.
JunakTruueckuii MaTepuai: MHAUBUIyalIbHbIE KAPTOUKH C YIIPAXKHEHUSIMH 10 TEME.
@®opma  MOABENEHUS  WTOIOB: YIPAaXXHEHUS IO  JbIXaHUIO,  HCIOJHEHUE  TEKCTa,

ACMOHCTPUPYIOLICTO BIAACHUC WICTIKOM (I)pa3bl.

1. CnoBecHble BO3IEHCTBUS.



Teopus: Knaccudpukausi CIOBECHBIX BO3JEHCTBUMA. TEKCT W TOATEKCT JIUTEPATypHOTO
npousBeneHuss BO3MOXKHOCTh 3BydalllUM TOJIOCOM pPHUCOBaTh Ty WM MHYIO KapTuHy. CBs3b
pPUCYEMOI KapTUHBI € KaHPOM JINTEPATYPHOTO MPOU3BEACHUS.

[IpakTnueckass  pabora: YOopakHEeHUST  Ha  «pacmpo-yiabTpa-HaTypallbHOE  JCHCTBHE»:
MpEeBpalleHHE 3a/IaHHOTO MPEAMETa C IOMOIIbIO IeUCTBUN BO UYTO-TO JIpyroe (MHAUBUAYAIBHO, C
NOMOLIHUKOM); yrnpaxHeHus: misa rojoca: «lIpsbxok B Bomy», «Komokomna», «IIpeiryn»,
«AKBaJIaHTUCT».

@opMbI IPOBENCHUS 3aHATUN TPYIIIIOBLIE, 3aHATHE-3a4ET.

[Ipuémbl 1 METOIBI: METOJI CTYIIEHYATOI'0 MOBBILIEHUSI HATPY30K, METOJ UTPOBOTO COAECPKAHUSA,
METO]I UMIIPOBU3ALINH.

JlunakTuueckuii MaTepuai. MHANBUIyalIbHbIE KAPTOUKH C YIIPAXKHEHUSAMH I10 TEME.

®opma NoaBEICHHUS UTOTOB: UCIIOJIHEHNE KaXKIbIM BOCIHUTAHHUKOM PabOT M3 CBOETO UTEIKOTO
penepryapa.

5. PurMoruiactuka — S yacoB

5.1. OCHOBBI aKPOOATHKH.

Teopus: LIkonbl 1 METOIUKH JBUKEHUECKON MOJATOTOBKU akTepa. PazBurue ncuxopuznueckoro
anmapara. OcHOBBI akpoOaTHKH, paboTa Cc paBHOBecHeM, paboTa C MpeaMeTaMu. TexHHKa
0€30MacHOCTH.

[TpakTnueckass pabora: Pasmunka 1uieueBoro mosca: «BerpsiHas MmenbHUL@», «MuKcepy,
«[Ipyxunay», «Komka nezer Ha 3a0op». Tpenunr: «Tenexka», «Cobaukay, «['ycuHbIil mary,
«[IppKOK Ha MecTe». DIIeMeHThl akpoOaTHKU: KYBBIPDOK BIIEpell, KyBBIPOK Ha3ajll, KEHIYypy,
Ky3HeuHK. ClieHu4ecKue MaJeHus: naieHus Bliepe]l COTHYBILNCH, MTaJIeHue Ha3aJ Ha CIIUHY.
@opMBI IPOBEICHUS 3aHATHN . TPYIIIIOBLIE.

[Tpu€Mbl 1 METOABI: METOJ CTYNEHUYATOrO IOBBILMIEHHUS HAarpy3oK, METOJ IUIOTHBIX Harpysok,
METOJ B3aMMOOOYUYEHHUS.

JunakTruueckuii MaTepuai: MaThl WK aKpoOaTHUYECKHUE TOPOKKH

®opma NMoJBEACHHSI UTOTOB: ATIObI

5.2. OOyueHue TaHIly ¥ HCKYCCTBY TaHIEBAJIbHOW MMIIPOBU3ALINY.

Teopus: becenpl: «B mouckax coOGctBeHHoro ctuisi», «TaHen cerogus», «O06 Alicenope
Hynkany». «banpabiey» TaHubl: «Tanern-mectBue», «Maszypka», «MenyIT», «Banbsc pyxObi»,
«DurypHsIii BaJIbCY.

[TpakTudeckas pabota: YHUBepcalibHAs Pa3MUHKA. DJIEMEHTHI Pa3HbIX 110 CTUJIIO TaHIIEBAIbHBIX
dopMm. Kiaccuueckuii Taner; (0aTMan TaHar0, OaTMaH xere, rpaH 6armaH). OCHOBHBIE TIO3UIHH

PYK, HOT, IOCTaHOBKa Kopmyca. Pa3yunBaHie OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB HAPOJIHOTO TaHIIa: IPOCTON



miar, IEpPEeMEHHBIM INar, mar ¢ IPUTONOM, BEPEBOYKA, KOBBIPSIOUKA. «bajabHBIC» TaHIBL:
«Tanen-mecreuey, «Masypkay», «Meny3T». Pa3yunBanue uX OCHOBHBIX JIEMEHTOB.
PaszyunBanue BanbcoBoro mara. Cuer tanueB «Banbc pyk0Ob1», «OUTypHBINA BAIBCY.

[To3uuun B mape. OCHOBHBIE 37€MEHTHl OanbHOro TaHua «®durypHslil Basbe»: «OanaHce ¢
IIOBOPOTOM», «OKOILIEYKO», «BAJIbCOBAS JOPOXKKA», «IIPABBII IIOBOPOT B IIape».

@opMBI IPOBEICHUS 3aHATHN TPYIIIIOBLIE.

IIpuémMbl U METOIBI: METOJ CTYNEHYATOIO IOBBIIICHUS HArpy30K, METOJ IUIOTHBIX HArpysoxk,
METOJ B3aUMOOOYUYEHHUS.

JunakTudeckuit MaTepuai: MaThl WK aKpoOATHYECKUE TOPOKKU

dopma NoABEACHUS UTOTOB: TAHIIEBAIbHAS KOMIIO3HULIMS HA 3aJaHHYIO TEMY.

6. Pabora Hax npecort — 15 yacos

6.1. [Ibeca — OCHOBA CIIEKTAKIIA

Teopus: OCOOEHHOCTH KOMIO3MIIMOHHOTO IIOCTPOCHMS IbEChl: €€ SKCIO3UIMs, 3aBsi3Ka,
KyJIbMUHALMS U pa3Bsa3Kka. Bpems B nbece. [lepcoHaxu - 1eHCTBYIOIMHNE JIULA CIIEKTAKIIS.
[Ipaktuyeckas pabora: paboTa HajJ BBHIOPAHHON NHECOW, OCMBICICHHUE CIOKETa, BBIICICHUE
OCHOBHBIX COOBITUH, SBISAIOIIMXCS TOBOPOTHBIMH MOMEHTaMH B Ppa3BUTHU JICHWCTBHUA.
OnpeneneHue riaaBHOW TEMbl IBECBI M HIEM aBTOPA, PACKPBIBAIOLIMECS YEPE3 OCHOBHOM
KOHQuKT. OnpeneneHne *XaHpa CIEKTakIsA. UTeHHe W OOCYKICHHE IbeChl, €€ TEMbI, HJIECH.
OO0m1uit pa3roBop O 3aMbICIIE CIIEKTAKIIS.

@opMbl TPOBENCHUS 3aHATUN . IPAKTUUYECKUE

[Tpr€mMbl 1 METOABI: METOJ CTYIIEHYATOrO MOBBIIIEHNUS HATPY30K, METOJ UTPOBOTO COJAEPIKAHUS,
METO]T UMIIPOBU3ALINH.

JlunakTruueckuii MaTepuail. MHAUBUIyaJIbHbIE KAPTOUKH C YIIPAXKHEHUSIMH 10 TEME.

@dopma NoABEACHNS UTOTOB. aHAJIN3 ITbECHI

6.2. TexcT-0CHOBA MOCTAHOBKH.

Teopusi: [loBecTBOBaTENbHBIA M ApaMaTUYECKUN TEKCT. PedeBasg XapakTepUCTHKA MEPCOHaXa.
PeueBoe n BHepeueBoe noseaeHre. MOHOJIOT U IHAJIOT.

[TpakTuyeckas pabota: paboTa Mo KapTOYKaM «OT MPO3bl K IpaMaTHUECKOMy auanory», «Coepa
nuanora u chepa urpb», «Kto 3to ckazan?», «Co3gaHue peueBbIX XapaKTepUCTUK MepCOHaXen
yepe3 aHaJM3 TEKCTa», BBIPA3UTEIBHOE YTEHHE IO POJIAM, PACCTAHOBKA YIApEHHE B TEKCTE,
yIOpaXHEHUs] Ha KOJUIEKTUBHYIO COIJIACOBAaHHOCTb JE€HCTBUM, OTpabOTKa JIOTMYECKOTO
COEIMHEHUS TeKcTa U JBMXKeHUsl. OCHOBHAS ATIOIHO-IIOCTAHOBOYHAS paboTa Mo possiM

@opMBI IPOBEICHUS 3aHATUI . IPAKTUUECKUE

[TpuéMmbl 1 METOABI: IBPUCTUYECKUH, TPOOIEMHBIN

HI/II[aKTI/I‘IeCKI/Iﬁ MaTepuall. THIUBUAYAIBHBIC KAPTOUYKH C YIIPAXKHCHUIMH 110 TEME.



®dopma MoABEICHUS UTOTOB: COCTaBIeHUE TaOIUIIBl «VICTOpHUS TIPO. .., KOTOPBIH. .. ».
6.3. TeatpanbHblii rpuM. Koctiom.
Teopus: OTpaxkeHne CIIEHWYECKOro o0pasa MpH MOMOLIM rpuMa. I'puM Kak OIMH U3 CIIOCOOOB
JOCTYDKEHUS BBIPA3UTEIBHOCTU: OOBIUHBIN, SCTPAAHbIM, XapaKkTepHblil, a0cTpakTHbIA. CriocO0BI
HaKJIaJIbIBaHUs TpUMa.
[TpakTnueckast padota: IlpueMsl HaknaasiBanus rpuma. Co3gaHue 3CKU30B IpuUMa JUisl FEpoeB
BbIOpaHHOM Nbechl. HaknanpiBaHue rpumMa BOCHMTaHHUKAMU APYT JAPYTY.
@DopMbI IPOBEICHNS 3aHATHI: TBOpPUYECKHE J1a00OPATOPUU
[Tprémbl 1 METOIBI: IBPUCTUUECKUH, 00BACHUTEIbHO-UIUTIOCTPATUBHBIN
JuakTH4ecKuii MaTepral: TPUMHUPOBAIBHBIN HA0OD, JKUPHBIA KpeM, TOHAJIbHBINA KpeM, ToMa/ia,
ryMMO3, Iy/Jpa, pa3InyHble KHCTH, BATHBIC TAMIIOHBI, OyMa)KHbIE Cal(eTKH, ATbOOMBI, KPACKH,
KapaHJally.
dopma noJBeIeHUS UTOTOB: CO3JJaHUE 3CKU30B 00JIee CII0KHOTO I'pUMa.

1. TearpanbHbIil KOCTIOM.
Teopusi: KocTiom — 0JIMH U3 OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB, BIMSAIONIMX Ha MpeAcCTaBieHne oo odpasze u
xapakrepe. KocTiom «KOHKpeTU3upOBaHHbII» U «yHUBEpcabHbI». L[BeT, akrypa.
[TpakTryeckas pabora: co3/laHHE ICKU30B KOCTIOMOB JJIs1 BBIOPAaHHOMN IHECHI.
@DopMBI IPOBEICHUS 3aHSATHI: TBOPUYECKHE JTA00OPATOPUHU
[TpréMbl 1 METOABL: IBPUCTUYECKUH, OOBSICHUTEIbHO-UILTIOCTPATUBHBIN
Junaktuyeckuif  MaTepual: WUIIOCTpallMd W3 KHUT, (¢ororpaguu, aibOOMBbl, KpackH,
KapaHJally.
dopma noABeACHUS UTOTOB: pedepaThl HAa TEMY: «DTOXU B 3€pKajie MOJIbI».
6.5. PeneTuinoHHbIN iepruo.
[Tpaktuyeckas pabora: CoeJMHEHUE CLIEH, SIU30/10B; PENETUIIMU B JIEKOPALUIX, C PEKBU3UTOM
u Oyradopuelt, peneTuHUHd B KOCTIOMAax, pENETHUIMH C MY3bIKaJbHBIM M CBETOBBIM
Oo(QOpMIIEHHEM, CBOJHbBIE PENETHINH, PENeTHIMH C OOBEJUHEHHEM BCEX BbIPA3UTEIbHBIX
cpencts. ['enepanbHas peneTunus.
@opMbI IPOBEEHUS 3aHATUI. PENETULITI
[Tpr€Mbl 1 METOABI: METOJ UMIIPOBU3ALIUN, METO/, ITOJIHBIX HArPy30K.
®opma MoJBEEHHS] UTOTOB: IpeMbepa (NEpBbIM MOKa3 CHEKTakysgd Ha 3putensd). O6cyxieHue
MIPEMbEPHOTO CIIEKTAKIIA (YUaCTBYIOT BCE aKTEPhI, BCE CIYKOBI).

7. MeponpusaTHs U IICUX0JIOTHYECKUE IPAKTHKYMBI - 2 Jaca.

TCOpI/IHZ 3HAKOMCTBO C METOIUKOMH MNpOBCACHUA W OpraHu3anuu JOCYTOBBIX MCpOHpHHTHﬁ.

TemaTtudeckoe IaHUPOBaHKE, pa3paboTKa CIICHAPHUECB.



[TpakTuueckas paboTa. YuacTtrue B MOATOTOBKE TOCYTOBBIX MEPONPHUATHI BHYTPU YUPEKICHUSI.
Briasnenue ommb6ok Odopmienue razetsl «B mupe Tearpay.

dopma MpoBEACHUS 3aHITHSI: BeUepa, MPa3JHUKH, KOHKYPCHI.

[TpuémMbl 1 METOIBI: IBPUCTHUECKHUI, METO/T TTOJIHBIX HArpy30K

JvnakTuyeckuii MaTepuall: ClieHapUu.

®opmbl osiBeieHHS UTOrOB: COBMECTHOE 00CYXK/ICHUE U OLICHKA CACIIAHHOTO.

8. Urorosoe 3ansarue — 1 yac.

Teopus: Bukropuna 1o paszaenam nporpamMMbl 00y4eHus 3a rof.
[TpakTnueckas paboTa: FK3aMeH-BBICTYILICHHE: YIPaXHEHUS Ha KOJUIEKTHBHYIO
COIJIACOBAHHOCTB; IPEBPAIllCHUE M OIPaBIaHHUE IIPEAMETa, I03bl, CUTyallUHd, MU3AHCLECHBI;
ATIONBI HA ONpaBJaHUE 33/JaHHBIX OECCIIOBECHBIX JJIEMEHTOB JCWUCTBUIl  pa3HBIMU
IpeUIaraéMbIMU OOCTOSTENLCTBAMU; YIIPAKHEHUS IO Kypcy «XyA0KECTBEHHOE CIIOBOY.
dopma npoBeieHNs 3aHATUSA: OJIUI-TYpHHP, 3a4eT.
IIpuémbl 1 METOABI: TU3aH-aHAIN3, CO3JAaHUE CUTYalluH JOCTHXKEHUS U yCIIeXa.
JrnakTHyecKuii MaTepyral: TEKCT BUKTOPUHBIL.
dopmbl NogBeeHNSI UTOMOB: 3K3aM€EH, caMOaHanu3 AeaTeNbHOCTMU.
IInanupyemsie pe3yibTaThl
B konte 1-ro roga o0y4eHHs JeTH JOIDKHBI YMETh:
e JlaTh KpaTKOE CIOBECHOE ONHCAHUE BHEUIHOCTU M OCHOBHBIX YEPT XapaKTepa KaXkIoro
YJIeHa TPYIIIBL.
e Haiitu onpaBnanue mo060i Npou3BOIbHOM M03€ (OBITOBOE U B Mpeeax CIOKETa).
e VY3HaBaTh KaXKJOI'0 YJI€HA IPYIIILI C 3aKPBITHIMU IJIa3aMU Ha OLLYIIb U I10 I0JIOCY.
e PaBHOMEpHO pacCHpeneNiATh CBOU ABUKEHUS B ONPEACICHHOM PUTME Ha ONPENEICHHBIN
CYeT.
e CHuMaTh Haubosiee 3HAUUTEIbHbIE (PU3NUECKUE 3KUMBI.
e Brmonuare 2-3 npocreiimux GU3NUYECKUX NeHCTBUS, HAXOAACh HA CIIEHE B TeUeHHe 3-X
MUHYT.
e OmnuceiBaTh 3MOLMHU, HCIBITBIBAEMBIE TI'E€POEM JTIOAA WM XYJO0XKECTBEHHOI'O
POU3BEACHUS, U YMETh J1aTh UM MPUOIN3UTEIEHOE UCTOJIIKOBAHUE.
e [lepexmroyaTeCs ¢ OAHOIO pUTMA Ha JAPYrOM IO CUTHANy Ielarora, He IpepbiBas
JBUKCHUSL.
e (Co3zmaBarh MJIACTHUECKNE UMIIPOBU3ALINHU IIOJI MY3BIKY Pa3HOTO XapakTepa.
e Jlenatp 5-10 apTUKYIALMOHHBIX YIPAKHEHHUM.
e Osnagets 5-10 npIXaTeNbHBIMU YIIPAKHEHUSIMH U YMETh BBIIIOJIHATh UX WHIUBUAYAIBHO

U B TpyIIIIE.



e [Ipou3HOCHUTH CKOPOTOBOPKHU B Pa3HBIX TEMIIAX, IIEOTOM U 0€33BYYHO.

e [IpousHocuTs OAHY U Ty ke (hpa3y WIN CKOPOTOBOPKY C Pa3HBIM MOJATEKCTOM.

e BrIpazuTenbHO NPOYUTATh HAM3YCTh AMAIIOT, IPOM3HOCS CJIOBA IPABHIIBHO, YETKO U C
HY>XHBIMH UHTOHAIMSIMH.

TeMaTnuyeckoe MIIAHMPOBAHUE

KonnuectBo
Ne
Paznen JacoB
/1
1 rox
1. BBoanoe 3ausTHE. 1
2. Hcropus Teatpa. TeaTp kKak BUI UCKycCTBa. | 2
3. OcCHOBBI T€aTpaJIbHOM KYJIBTYPBI 2
4, Cuenuueckas peyb. 6
5. Purmomnacruka. 5
6. Pabora Hajg neecoit 15
7. Meponpusitast 5 [ICUXOJIOTUYECKHE | 2
MTPAKTUKYMBI
8. HUtorosoe 3anarue 1
BCEI'O: 34

MarepunanbHO-TeXHH4YECKOEe o0ecneyeHne

JunakTruueckuil MaTepuai: aab00Mbl PENPOAYKINNA KapTHH, NaMSATKU, Hay4YHas W CelHabHas
JUTEpaTypa, BHACO3ANHNCH, ayAUO3aIlNCH, My.]'[bTHMGZ[HfIHBIG MarepHrajibl, KOMIIBIOTCPHBLIC
IIPOrpaMMHBIE CPEJICTBA U JIP.

JIEKOpaluy, PEKBHU3HUT, KOCTIOMBI, KOMIBIOTEP, TEJIEBU30pP, BUIACOMArHUTO(OH, MArHUTO(OH,
MYJIBTUMEIMMHBIA ~ MPOEKTOp.  CHENUalbHass  JINTEpaTypa, CIEHWYECKas  IUIOMIAJKa,

KOCTIOMEpHasl.






